
 

 

  

ضوابط الابتعــاث 

 وتمديد الابتعاث



 

 

 أولًا: الضوابط العامة للابتعاث  

فيما عدا التخصصات الشرعية واللغة العربية والزمالات الطبية، يجب أن يكون تصنيف  

الجامعة المراد ابتعاث المعيد أو المحاضر إليها في إحدى الدرجات العلمية التي سيحصل  

جامعة على مستوى  ( ۲۰۰عليها )الماجستير أو الدكتوراه( وقت ابتعاثه من ضمن أفضل )

جامعة في التخصص وذلك في التصنيفات التالية ووفقاً لآخر  ( ۲۰۰العالم أو أفضل )

 تصنيف صادر من هذه الجهات  

1- Times Higher Education.  

2- Academic Ranking of world universities (Shanghai).  

3- QS: World University Rankings.  

4- U.S News Rankings.  

لا يجوز للمعيدين والمحاضرين الحصول على درجتين علميتين من جامعة واحدة  -

الاستثناء من هذا يشمل ذلك درجة البكالوريوس( والمجلس الجامعة أو من يفوضه 

جامعة أو تخصص في التصنيفات  ( ۱۰۰الشرط في الجامعات التي تقع ضمن أفضل )

  .( أعلاه1المشار إليها في الفقرة )

يجب أن تكون الدراسة في دولة المركز الرئيس للمؤسسة التعليمية، ولا يجوز  -

 .الابتعاث للدراسة في الفروع 

 

 ثانيا: ضوابط الابتعاث للزمالات الطبية  

 زمالات التخصص العام  -أ

 :يشترط للابتعاث لزمالة التخصص العام ما يلي

أن تؤهل الدرجة نائب أول عند الحصول عليها ولدرجة استشاري بعد ثلاث سنوات   .1

خبرة بدون الحاجة لتقويم مني وفق اللائحة العامة للتصنيف والتسجيل المهني  

 بالهيئة السعودية للتخصصات الصحية.  

 عن ثلاث سنوات.   الإكلينيكيألا تقل فترة التدريب السريري  .2

أن يكون الابتعاث خارجياً إلى دول المجموعة الأولى وفق اللائحة العامة للتصنيف   .3

والتسجيل المهني بالهيئة السعودية للتخصصات الصحية وهي: الولايات المتحدة  

(، والمجلس الجامعة  أستراليا، أيرلنداالأمريكية، المملكة المتحدة، كندا، فرنسا، 

الاستثناء من ذلك بناء على توصيات مجلسي القسم والكلية، واللجنة الدائمة  

 للابتعاث والتدريب. 

 

 



 

 ب زمالات التخصص الدقيق:  

 يشترط للابتعاث لزمالة التخصص الدقيق ما يلي: 

 أن يكون امتداداً للتخصص العام وضمن التخصصات الدقيقة.   .1

 عن سنة.   الإكلينيكيألا تقل فترة التدريب السريري  .2

أن يكون التدريب خارجياً في مراكز أو مستشفيات معترف بها في بلد التدريب، ومن  .3

 الهيئة السعودية للتخصصات الصحية.  

 أن تؤهل عند الحصول عليها الشهادة الزمالة في التخصص الدقيق.  .4

 

 ثالثا: ضوابط الابتعاث للتخصصات الشرعية واللغة العربية  

إذا كان الابتعاث خارج المملكة يطبق عليه ما يطبق على التخصصات الأخرى، أي   .1

جامعة على مستوى العالم أو  ( 200يكون الابتعاث إلى جامعة تقع ضمن أفضل ) 

جامعة في التخصص وفقاً لآخر تصنيف صادر من التصنيفات ( 200أفضل )

 المعتمدة. 

أن يكون البرنامج في الجامعة المبتعث إليها داخلياً معتمد أكاديمياً من هيئة   .2

 تقويم التعليم والتدريب. 

من مجموع ( 30%ألا تزيد نسبة المبتعثين لأي جامعة في نفس البرنامج عن ) .3

 المبتعثين في ذات البرنامج. 

 

 رابعا: ضوابط الابتعاث لدراسة اللغة الإنجليزية: 

 أن يكون حاصلًا على قبول من معهد للغة موصى به من وزارة التعليم.   .1

 الابتعاث لدراسة اللغة الإنجليزية سنة فقط دون تمديد.   .2

الحصول على درجة حديثة لا تتجاوز سنتين في أحد اختبارات اللغة الإنجليزية  .3

 أو ما يعادلها.   IELTS( في اختبار 4المعيارية لمبتعثي اللغة لا تقل درجته عن )

من سبق ابتعاثهم من الجامعة لدراسة اللغة يمكن النظر في ابتعاثهم مرة أخرى   .4

على ألا يتجاوز مجموع المدة السابقة والمطلوبة الحد الأقصى لمدة ابتعاث اللغة  

 الإنجليزية وهي سنة. 

  



 

 خامسا: ضوابط ومعايير التمديد 

تكون مدة الدراسة الأساسية في قرار الابتعاث ومدة التمديد بحسب المراحل  -1

 الأكاديمية على النحو التالي:  

 مدة التمديد  المدة الأساسية  المراحل 

 لا يوجد  سنة  اللغة الإنجليزية 

 ستة أشهر  سنة  اللغات الأخرى 

 الدبلوم
وفق نظام المؤسسة التعليمية في بلد الابتعاث 

 يتجاوز ثلاث سنواتعلى ألا 
 ة أشهر تس

 البكالوريوس 
وفق نظام المؤسسة التعليمية في بلد الابتعاث 

 على ألا يتجاوز خمس سنوات
 سنة 

 الدبلوم العالي 
وفق نظام المؤسسة التعليمية في بلد الابتعاث 

 على ألا يتجاوز سنتين 
 ستة أشهر 

 الماجستير
وفق نظام المؤسسة التعليمية في بلد الابتعاث 

 يتجاوز ثلاث سنوات ألاعلى 
 سنة 

 الدكتوراه
وفق نظام المؤسسة التعليمية في بلد الابتعاث 

 يتجاوز خمس سنوات ألاعلى 
 سنة 

 الزمالة 
وفق نظام المؤسسة التعليمية أو الصحية في بلد 

 يتجاوز خمس سنوات ألاالابتعاث على 
 سنة 

 

 .من الرسالة العلمية  %50لا يمنح التمديد للمبتعث إلى داخل المملكة إلا إذا اجتاز  -2

( 8/22/45يعمل بهذه الضوابط من تاريخ صدور قرار مجلس شؤون الجامعات رقم ) -3

ه، ولمجلس الجامعة النظر في معالجة طلبات التمديد للذين 1445/ 22/11وتاريخ 

 صدرت قرارات ابتعاثهم قبل تاريخ هذا القرار. 

 

يرجى التواصل مع إدارة الابتعاث على وسائل الاتصال   المعلوماتمزيد من لاستفسار ول

 التالية:

1076238004   /0176238368   

ms@ub.edu.sa   

mailto:ms@ub.edu.sa

